
Prevenzione e Contrasto Bullismo/Cyberbullismo 

 

PER FERMARE LA VIOLENZA SUI MINORI CHIAMA IL 114  

Informativa sicurezza digitale - Cyber bullismo - Cyber security  

 
       La scuola rappresenta il luogo in cui gli alunni quotidianamente sperimentano i processi di 

apprendimento, vivendo straordinarie opportunità di crescita intellettuale, di maturazione, di acquisizione di 

consapevolezza critica e di responsabilità ma, al tempo stesso, in cui si misurano anche con le difficoltà, la 

fatica, gli errori, le relazioni con i pari e i momentanei insuccessi.  

Ne consegue che la qualità delle relazioni, il clima scolastico e le diverse modalità con cui si vive la scuola 

influenzano, più o meno direttamente, la qualità della vita, nonché la percezione del benessere e della salute.  

Il benessere fisico, come noto, non è determinato solo dall’assenza di malattia o di comportamenti a rischio, 

ma dipende, anche, da variabili soggettive quali l’autostima, la visione che l’individuo ha di sé, la 

soddisfazione per la propria vita, le relazioni sociali, soprattutto con i coetanei con i quali gli alunni 

condividono la maggior parte delle esperienze che fanno a scuola.  

 

   La scuola, in collaborazione con la famiglia e con le agenzie educative presenti sul territorio, ha il compito 

di educare e di vigilare affinché tutti gli alunni possano vivere serenamente il loro processo di crescita e di 

apprendimento. Essa ha il dovere di creare e mantenere un ambiente sano e sereno, per facilitare lo studio e 

la crescita personale di ciascun alunno, pertanto, risulta prioritario mettere in atto una serie di politiche 

preventive e strategie d’intervento per contrastare i fenomeni di bullismo e di cyberbullismo. Ma la 

prevenzione e il contrasto del bullismo e del cyberbullismo è possibile, a condizione che esista un sistema, 

familiare, sociale, istituzionale, che collabori e sia attento ai segnali del disagio. Per tale motivo essa pone in 

atto misure sia educative e formative che specifiche norme di comportamento e sanzioni conseguenti, per 

arginare ed eliminare ciò che mina il benessere dei singoli alunni.  

 

    Il Patto Educativo di Corresponsabilità e il seguente Regolamento sul bullismo e il cyber bullismo sono 

strumenti ed espressioni di tale volontà. In particolare, questo Regolamento risponde alle Disposizioni a 

tutela dei minori per la prevenzione ed il contrasto del fenomeno del cyberbullismo delineate dalla Legge del 

29 maggio 2017, n. 71, entrata in vigore il 18 giugno 2017 e viene aggiornato alla luce delle nuove LINEE 

DI ORIENTAMENTO per la prevenzione e il contrasto dei fenomeni di Bullismo e Cyberbullismo, 

pubblicate il 13 gennaio 2021, che in continuità con il documento del 2017 e nel richiamo degli interventi 

prefigurati nella citata L. 71/2017 - nel rispetto del principio di autonomia organizzativo didattica delle 

istituzioni scolastiche – sono un agevole strumento di lavoro per coloro che a vario titolo si trovano a dover 

affrontare le problematiche afferenti al disagio giovanile che molto spesso si manifesta attraverso episodi di 

bullismo e cyberbullismo. 
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